
《7月の予定》  

・かたつむり 

・あまだれ 

ぽったん 

今月は感触遊びについてご紹介！！梅雨時期は、室内での活動も多くなりますが、 

いろんな遊びを取り入れ、子どもたちと楽しく過ごしたいと思います♪ 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 
 

かんしょく 

あそび 

 

ゆびさき 

ちいくあそび 

 

うんどうあそび 

 

かんしょく 

あそび 

 

ゆびさき 

ちいくあそび 

 

SST:ことばあそび 
かんしょく 

あそび 

８ ９ １０ １１ １２ １３ 
 

ゆびさき 

ちいくあそび 

 

たんじょうかい 

 

ゆびさき 

ちいくあそび 

 

うんどうあそび 

 

かんしょく 

あそび 

 

ほごしゃ 

こうりゅうかい 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ 
 

   うみのひ 

 

うんどうあそび 

 

かんしょく 

あそび 

（ひなんくんれん） 

ゆびさき 

ちいくあそび 

 

うんどうあそび 

 

SST:ことばあそび／ 
うんどうあそび 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 
 

かんしょく 

あそび 

 

ゆびさき 

ちいくあそび 

 

たんじょうかい 
 

かんしょく 

あそび 

 

ゆびさき 

ちいくあそび 

 

カレンダー 

づくり 

２９ ３０ ３１    
 

うんどうあそび 

 

かんしょく 

あそび 

 

ゆびさき 

ちいくあそび 

 

 

 

 
 

 

た  っ  ち  G O ! 

児童ルームたっちキッズ 美しが丘南 児童発達支援     ２０２４年 6月 3日（月）発行 

※予定は変更する場合もあります。土曜日は年長児のみの療育となっています。 

       《おねがい》 

◎虫よけスプレー等の使用に関して 

   これからの時期、外遊びや水遊びの際に虫

よけスプレーを使用する場合があります。 

また、虫刺され後に薬（ムヒ等）の塗布や絆創

膏を使用する場合があります。ご使用を控えた

方が良いお子さんは、スタッフまでお申し出く

ださい。（連絡帳に記入でも可）。 

 ◎服装について 

たっちキッズでは身辺自立面の向上のため、

必要に応じて着脱の練習も行っています。ピタ

ッとしたズボン等は自分で着脱しにくい場合が

ありますので、自分で着脱しやすい服装での登

所をお願い致します。 

また、スモックを着用されているお子様は、半

袖のご準備をお願いいたします。 

 

 

6日 ●● ●●●さん 

●● ●●●くん 

14日 ●●●● ●●●さん 

24日 ●●● ●●くん 

～感触遊びについて～ 

砂やボール、粘土など、いろいろな素材に触れることで指

先や手のひら、足の裏からたくさんの触覚刺激を受けます。 

（※触覚刺激…硬い、柔らかい、痛いなどの皮膚から感じる刺

激のこと。） 

その中で素材の違いを捉える触感覚が育ちます。触感覚が

育つことで、感覚の過敏さや鈍麻がやわらぐ場合もあります。 

例えば、お友だちと手をつなぐことを嫌がっていたのにつ

なげるようになったり…。感触遊びでは、遊びの中でいろい

ろな素材に触れ、たくさんの触覚刺激を受けることが出来る

よう、個々に合わせた環境調整をしています。 

※手や指先の感覚が成長することで、「つまむ機能」や「にぎ

る機能」も発達し、お箸や鉛筆の持ち方など、指先を細かく動

かす動作にもつながっていきます。 

 

泥んこ遊び 花紙遊び 小麦粉粘土遊び 絵の具遊び 粉遊び ふわふわブロック エンジェルクレイ 


