
カレー作り
毎月調理活動を行っています。
包丁などの調理器具を知り実際に使用するこ
とで生活スキルの獲得に繋げたり、食に興味を
もってもらい、食べることが楽しみになるなどを
目的に取り組んでいます！

エプロンの準備もバッチリ♪
気分はコックさんです☺ドキドキしたけど

上手に切ったよ☆

頑張って作りました！
早く食べたいなぁ～。

おいしくなーれっ！！
鍋も使い方、ばっちりだよ☆



室外活動
挨拶やルールを守ることなど、普段の療育で行っている
社会性スキルを生活の場で実践できるよう、公園や公共
施設利用などの室外活動を定期的に取り入れています。


