
～持参物について～

☆外出活動 キッズトレーニング等
→動きやすい格好でお願いします。
スカートやサンダルはお控え下さい。

☆調理活動（ご飯やスイーツレク）等
→エプロンのご持参をお願いします。
昼食作りの際はお弁当は必要ござ
いません。

＜ 例 ＞ ＜ご持参物＞

〇〇作り（400円/人） エプロン〇
弁当×

〇〇作り（108円/人） エプロン〇
弁当〇

児童ルーム たっちキッズ鳥栖中央放課後等デイサービス

📞:0942-85-7951 📠:0942-85-7951 

令和5年12月18日発行

キッズ
トレーニング

～キッズトレーニング～
この日はマットや縄跳びを使った体幹運動に加え、

二人一組を作って行う動体視力の鍛えられる運動も行い
ました(^-^) みんな楽しんで参加してくれています♪

＊送迎時間の指定のある方につきましては、ご希望にそえない場合もございますのでご了承ください。

＊普段の利用曜日のほかに、利用定員に空きがある場合はご案内出来ますので、何かあればご相談ください。
※天候及び利用状況などによりイベント内容等を変更する場合がございます。

1月号たっち便

＊持ち物には全て記名し、毎利用時に必ず水筒を持たせていただきますようにお願い致します。

～紅葉狩りin大興善寺～
この日は基山の紅葉スポットへ(=ﾟωﾟ)ﾉ

完全な紅葉を見ることは出来ませんでしたが、風情が
あって落ち着いた気持ちになれました～(*´ω｀*)

節分
（108円/人）

製作活動

外出活動

2023年もあっという間に終わりを迎えようとしています。(*_*)ﾊﾔｲ！
インフルエンザが流行しているので年末年始にかけて特に注意していきたいですね。

今年一年、大変お世話になりました。来年もどうぞよろしくお願い致します。
よい年をお迎えください。

～お知らせ～
年末年始の注文弁当について

お弁当を依頼しております
フレッシュランチさんですが、
12/27（水）～1/8（月）まで
お休みとなっております。

この期間はお弁当注文が出来
ませんので、必要な場合はご持

参ください。

～スノードーム作り～
鳥栖中央では初挑戦のスノードームです(。-`ω-)

思ったよりも簡単に出来て子ども達も大喜びでした☆
色んなバリエーションがあって可愛いですね♪

～シチュー作り～
寒い日は、温かいシチューが沁みますね(´艸｀*)

きのこやカボチャなど、秋の味覚を取り入れたシチュー
は好評で、苦手な食材を食べられた子もいました(*_*)
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