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令和6年12月20日発行

もう12月、やっと12月…みなさまにとってはどのような1年でしたでしょうか。
子どもの成長を見守る中で、たくさんの苦労と喜びがあったかと思います。
新たな年を迎える前に、まずはどうか、1年間を頑張った自分自身に、

「お疲れ様。今年もよく頑張ったね。」と労いの言葉を掛けてあげてください。
今年も誠に有難うございました。来年もどうぞよろしくお願いいたします。

～調理レク～
寒くなってくると温かい食べ物がしみますよね(●´ω｀●)ﾎｯｺﾘ

この日はみんなで豚汁とさつまいもご飯を作りました♪
おいしそうに食べる子どもたちの顔がとてもイキイキしてますね☆

＊送迎時間の指定のある方につきましては、ご希望にそえない場合もございますのでご了承ください。

＊普段の利用曜日のほかに、利用定員に空きがある場合はご案内出来ますので、何かあればご相談ください。
※天候及び利用状況などによりイベント内容等を変更する場合がございます。

1月号たっち便

＊持ち物には全て記名し、毎利用時に必ず水筒を持たせていただきますようにお願い致します。

～持参物について～

☆外出活動 キッズトレーニング等
→動きやすい格好でお願いします。
スカートやサンダルはお控え下さい。

☆調理活動（ご飯やスイーツレク）等
→エプロンのご持参をお願いします。
昼食作りの際はお弁当は必要ござ
いません。

＜ 例 ＞ ＜ご持参物＞

〇〇作り（400円/人） エプロン〇
弁当×

〇〇作り（108円/人） エプロン〇
弁当〇

～集団活動（空間認知、バランス）～
空間認知トレーニングでは、カラーボールを使って目標までの距離
間やボールを転がす力加減を、バランス運動では、バランスボード
を使用して重心や体の使い方、姿勢等をトレーニングしています☆

～日々の活動～
今回は公園での余暇活動時の様子を載せています(^^)

室内ではできない全身を使った遊びを行いながら、お友達との関
わり方や、公共の場でのルール等を学んでいます(*^-^*)

～壁面制作（12月）～
壁面制作ではサンタさんを折り紙でおりました(^^♪

可愛い顔のサンタさんがたくさんですね( *´艸｀)ﾐﾝﾅｼﾞｮｳｽﾞﾀﾞﾈ
玄関と活動室もクリスマス使用になりました((+_+))ﾐﾃﾈ

☆コメントコーナー☆

感染症が流行るこの時期は、
水が冷たく、ついつい手洗いを
簡単に終わらせるお子さんも

少なくありません。
学校やお家でも手洗いの際は
必ず石鹸を使用し、衛生的な
状態を維持できるよう、心掛け
ていきましょう(V)o￥o(V)
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