
＊ 服装について
肌寒い日が増えてきました。置いているお洋服やリュックのお着替えセット一式は、できるだけ体温
調整の出来る物をご準備ください。

＊ 戸外活動について
気持ちの良い季節となりました。戸外活動が増える為、帽子・ひも付き水筒・運動靴での登所をお
願いいたします。

＊ 感染症について＊
感染症が流行る季節になりました。登所後37.5度以上の発熱の場合や感染症の疑いのある場合
はご連絡させて頂きますので、ご協力をお願いいたします。尚、インフルエンザの場合は登所許可書
（主治医記入）が必要となります。又、本人が感染した場合や園・クラスの閉鎖等の場合は、事業所
のご利用はできませんので、ご注意ください。
※ 新型コロナウイルス感染症の場合は管轄保健所の指示となる為、この限りではありません。

＊ お薬の服薬について＊
お薬のお預かりは行っていません。病院受診の際は、お昼の服薬が難しい事を主治医の先生へ
ご相談する等のご対応をお願いいたします。

＊ 引き続き感染予防へのご協力をお願いいたします。

Challenge！1日5分

♪ こぎつね
♪ まつぼっくり
♪ どんぐりころころ

※予定は変更になる可能性があります。玄関のホワイトボードをご覧ください。

〇〇 〇〇〇〇 くん

～ Happy Birthday ～

＊お知らせとお願い＊

公園の落ち葉が赤や黄、オレンジへと姿を変え、お散歩が一段と楽しい季節になりました。「食欲の秋」「運動の秋」「読書の
秋」等、色々な「〇〇の秋」がありますね。今月の療育は・・・ずばり!! “運動とチャレンジの秋” です。大人も子供もみんな“得意
な事”と“苦手な事”があります。毎月、色々な内容の療育を行っていく中で、“苦手な事の壁”を頑張って乗り越えようと頑張る
子ども達。“苦手だからやらない”から“苦手だけどこうしたらできた”と何事にもチャレンジする気持ちに加え、成功体験を積み
重ねる機会を設けていきます。また、この気持ちの良い季節だからこそ、戸外でのびのびと自由に遊びながら、順番やルールの
ある遊びにも取り組んでいきます。今年もあと2か月、体調管理に気をつけながら療育を行っていきたいと思います。

11月のうた

「ホントに理解できてる？」

「〇〇してから△△してね」や「ちゃんとしな
さい」等、難しい言葉や長い文章、抽象的
な言葉等が含まれていると、理解が難しい
場合があります。でも、お子さんによっては
反射的に「うん」や「はい」と返事をしてしま
う事も・・・・。わかってないのに「はい」と返
事をされたら、勘違いしてしまいますよね。
裏を返せば“わからない時にわからないと
言える事”も大切だという事ですね(^-^;

伝える際にポイントは・・・

➀わかりやすい言葉で。言葉で分からない
場合は、実物を見せたり、実際にやって見
せたり、絵を描く等の工夫をする。
➁できるだけ具体的に伝える。
➂理解できたか、確認をする。

～とすみなみ～
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是非チャレンジしてみてください。

＊カレー作り（土曜日）＊＊ 紐通し ＊

＊ 製作 ＊

1㈪～6㈯
㈪ リズム遊び ㈫ 紐通し ㈬ 祝日
㈭ 戸外活動 ㈮ リズム遊び ㈯ 戸外活動

8㈪～13㈯
㈪ 製作 ㈫ 戸外活動 ㈬ 紐通し
㈭ リズム遊び ㈮ 戸外活動 ㈯ ルールのある遊び

15㈪～20㈯
㈪ 紐通し ㈫ ルールのある遊び ㈬ 戸外活動
㈭ 紐通し ㈮ ルールのある遊び ㈯ クッキング＆ピクニック

22㈪～27㈯
㈪ 戸外活動 ㈫ 祝日 ㈬ ルールのある遊び
㈭ 製作 ㈮ 紐通し ㈯ カレンダー製作

29㈪～30㈫ ㈪ 壁面制作 ㈫ 製作

＊
カ
ル
タ
＊

11月の予定


