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やってみよう！のご提案(*^^*)

人肌が恋しい季節となりました…。食後のゆっくりタイ
ムや夜寝る前のひと時に、膝の上に我が子をのせた
り添い寝をしたりして、お互いのぬくもりを感じながら、
『絵本の読み聞かせ』を行ってみてはいかがでしょう
か…☆

読み聞かせのメリットは、語彙力が伸びたり集中力が
ついたり、感性や想像力が育ち表現力が高まったりと、
色々考えられますが、それはいったん置いておいて…
パパやママと、かわいい我が子が“同じ時間” “同じ
空間”の中で“同じ絵本”に注意を向けて、一緒に楽
しむといった親子のコミュニケーションの時間としてと
らえ、ゆったりと過ごされてみてはいかがでしょうか☆
あまり難しく考えず…親子でゆったりくつろぎタイム☆
パパやママの声で絵本を読んでもらう時間は、子ども
にとって宝物のような時間！子どもが喜ぶ姿・集中する
姿を目にする時間はパパ・ママにとって幸せな時間！
素敵なコミュニケーションの時間となりそうですね…

☆(*^^*)☆

携帯 080-7984-7827

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4
指先・知育運動遊び 文化の日 感触遊び
遊び

5 6 7 8 9 10 11
指先・知育 運動遊び 感触遊び指先・知育運動遊び クッキング

遊び 遊び

12 13 14 15 16 17 18

感触遊び 指先・知育 運動遊び 感触遊び指先・知育運動遊び

遊び 遊び
19 20 21 22 23 24 25

運動遊び 感触遊び 指先・知育勤労感謝感触遊び カレンダー

遊び の日
26 27 28 29 30

指先・知育 運動遊び 感触遊び指先・知育

遊び 遊び

11月の予定
※活動の内容については、
玄関のホワイトボードをご覧ください☆ おたんじょうびおめでとう

今月の歌

❀○○○○ ○○ くん ❀○○○○ ○○○ くん

❀○○○ ○○ さん ❀○○○ ○○ くん

❀○○○○ ○○○ さん ❀○○○○ ○○○ さん

❀○○○○ ○○○ くん

♪やきいもグーチーパー
♪こんこんくしゃんのうた
♪まつぼっくり

☆☆☆お知らせ・お願い☆☆☆
＊1カ月毎の活動予定について＊
１１月より、主活動を大きなくくりでお伝えいたします☆主活動の取り組みは、室内外を限定する
ことなく行っていきます☆気候の良い時期には戸外へ出かける事も多くなると思います。たっち
ご利用の日には毎回戸外活動の準備(ひも付き水筒・帽子・運動靴での登所)をよろしくお願
い致します。
＊服装について＊
肌寒い日が増えてきました。置いているお洋服やリュックの中のお着替えセット一式は、出来る
だけ体温調整の出来る物をご準備下さい。
＊感染症について＊
感染症が流行る季節になりました。登所後３７．５度以上の発熱の場合や感染症の疑いのある
場合はご連絡させて頂きますので、ご協力をお願い致します。尚、インフルエンザの場合は登所
許可証(主治医記入)が必要となります。又、本人が感染した場合や園・クラスの閉鎖等の場合
は事業所のご利用は出来ませんので、ご注意下さい。

色づく木の葉に、地面に重なる落ち葉や木の実。季節はもうすっかり秋ですね☆気持ち良い秋晴れの下、戸外に出かける機会も増
え、伸び伸びと身体を動かして遊ぶ子どもたち(*^^*) 戸外遊びは、楽しみながら沢山の刺激を得られる絶好の機会です‼公園の
総合遊具は、登る・くぐる・つかまる…等の力の入れ方や身体の動かし方の学びに繋がります☆落ち葉を踏む音・土の感触・太陽の
まぶしさや空気の冷たさ等、様々な感覚が養われる場でもあります☆どんぐりを集めながら「〇個拾ったよ～！」と数に触れたり、鬼
ごっこやだるまさんがころんだ等の遊びでルールを知る機会を得たりもします。戸外遊びだけでなく、様々な遊びは子どもの発達を促
す原動力になっているのですね(*^^*)今年もあと２か月！体調管理に気を付けながら今月も笑顔あふれる療育を目指していきます
☆

室内でも戸外でも全身運動！
踏ん張ったり登ったりくぐり抜けたり… 伸び伸び
身体を動かすの、とっても気持ちいいネ☆

☆運動遊び☆

掴んでそーっと積み上げる！
☆ソフトブロック遊び☆

楽しい遊びが、手指の運動・
力の加減・目と手の協調・高さ低さを知る
等、多くの学びに繋がっているよ♪

☆おつかい遊び☆
言葉のやり取りを楽しみながら、
お願いされた品物を買いに行っ
たね♪
買う物忘れず覚えてたかな？

みんなは何種類まで覚えてたかな！？

☆段ボール遊び☆

形がどんどん変わってい
くの、面白い‼
トンネル・お家・大型バ
ス・そしてそして…

“ロボット！”
段ボールの素材に触れ
つつ見立て遊びを楽しん
だよ☆
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