
お願い

★送迎を希望される場合、金曜日を利用されていない方も、
金曜日中に翌週の下校時刻をお知らせください。

★送迎時間の指定につきましては、ご希望にそえない場合も
   ございますのでご了承ください。
★持ち物には全て記名をお願いいたします。
★ご利用時には必ず水筒を持たせてください。お代わり用の
   麦茶は準備しておりますが、麦茶が苦手なお子様につきま
   しては、飲料水のお預かりも行っております。
★土曜日・長期休暇はイベントを行いますので、ご確認の上
   ご予約ください。
 （天候により予定を変更する場合がありますのでご了承くだ
  さい。）
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外出活動について

８/１日（火）・８/９日（水）・８/２１（月）
は外出活動を予定しておりますので

水筒（十分な量）とハンカチやタオル
（汗を拭く物）を忘れずに持たせてく
ださい。
また、８/９（水）は外出先でお弁当と
なります。カップ麺のお湯入れや
レンジ調理は出来かねますので、
ご注意ください。
ご協力、よろしくお願いいたします。

最近になって、またコロナの感染者が少しずつ増えてきている
ようですね。しかも、コロナだけでなく、ＲＳウイルスなどの風邪や、

インフルエンザも流行っているとか・・・ 熱中症も心配な季節になり、
まだまだ気が抜けない！と実感した次第です。
事業所では、手洗い、うがい、消毒、換気、水分補給の呼びかけを
徹底し、感染症予防と熱中症予防に努めてまいります。
ご家庭でもお子様の体調の変化にご注意ください。

スクイーズ
の一種
です！

食育・調理



６月の活動報告

あんこパフェ
あんこも手作りです！といっても炊飯器に放り込んで
スイッチオンするだけですが…。
自分が食べる白玉団子は自分で作りました。粉も水も
きちんとはかり、同じ分量を準備したつもりでしたが、
微妙な違いのせいなのか、生地がサラサラのお子さん、
パサパサのお子さんとばらばらでした。
調整をしているうちに生地の分量が増え、白玉団子が
予定よりもたくさんできてしまいました！笑

１２歳に
なりました！

スクイーズ
小麦粉に水や油や塩（防腐のため）を混ぜ、練った
生地を風船に詰めて作ります。練っただけでもプニ
プニとした手触りがとても気持ちいいです！粘土の
ように触り過ぎてしまい、風船に詰めるころには生地
がパサパサになってしまったお子さんもいました
出来上がったスクイーズに顔を描いたり、花の絵を
描いたり、アレンジしているお子さんもいました！

おやつ作り（食べられるスライム）
再び登場の 『食べられるスライム』 です！
グミの 『HARIBO』 を電子レンジで加熱し、溶けたところ
にコーンスターチを投入、ひたすら練って作ります。
溶かしてすぐは高温になっているので、やけどに注意
です！！手や顔がコーンスターチだらけになってしまい
ましたが、楽しくて美味しい！！と今回も大好評でした。

キッズトレーニング
今回のトレーニングはラダー、ミニハードル、ボールを
使った運動でした。前に飛ぶだけでなく、横に飛んだり、
前→横→前→横とリズム感も必要な難しい飛び方も
ありましたが、みんな汗だくになりながら頑張っていま
した。ボールを使った運動も、背面キャッチや股の下
で手を入れ替えてキャッチなど難しい動きでしたが、
一生懸命練習してました。

パケット
２回目のパケット大会です。前回同様、ペットボトル
キャップで自分のコマを作り、ゲーム開始です。
とても簡単なルールなのに、楽しいゲームなので、
初めは 『やりたくない…  』 と言っていたお子さんも、
結局はゲームに参加されて、笑顔になっていました。
勝ち負けにこだわり過ぎてトラブルが起きることもなく、
平和なパケット大会になりました。

靴下を持たせてください！

永岡では、衛生面への配慮やケガ
防止のため、室内で靴下を履いて
過ごすように指導しております。

お手数ですが、予備の靴下を連絡
袋に入れて持たせてください。

事業所でお預かりすることも可能で
すので、ご協力、よろしくお願いいた
します。

６月後半にお誕生日を迎えるお子様は
来月号に写真を掲載いたします！

ご協力
ありがとうございます

療育シートへのご協力、ありがとう
ございました。７/３（月）～７/１４（金）
まで、療育シートをもとに個人面談を

実施いたします。ご多用の折とは存じ
ますが、よろしくお願いいたします。
また、緊急連絡先の再提出もお願い

しております。ご契約者全員が対象と
なっておりますので、普段ご利用の
ない方もご返送ください。
保護者の皆様には、ご提出いただく

書類が多く、お手数をおかけしますが、
ご協力、よろしくお願いいたします。

それぞれ
ドミノ中！
失敗しても
自己責任
です

登校中に靴が濡れてしまい
そうな雨の日や、土曜日や
長期休暇中にサンダルで
登所されるときは、特に 忘れ
ないようにご注意ください。

８歳に
なりました！

ジェンガ中！
突っついて
様子を見て
ます

トレーニングの
日は、動きやすく、
胸元がはだけない
服装でお越し
ください！
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